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Introduction
D’où je parle :
• comprendre comment l’école

reproduit les inégalités entre les sexe
et les sexualités (et comment les
enseignant-es y prennent part) ;

• envisager comment les enseignant-es
et les personnels éducatifs peuvent
participer à la construction de l’égalité
des sexes, à la lutte contre le sexisme
et les discriminations avec lesquelles
il s’enchevêtre (homophobie,
transphobie, classisme, racisme…)

-> Propositions interdisciplinaires de
l’école dite « maternelle » à la terminale
-> Pas spécialiste des TICE, mais quelques
pistes



Contexte
- #Lundi14septembre; #balancetonbahut

- Mise en place de chargé-e-s de mission dans les
établissements

- Circulaire pour l’accueil des élèves trans (suite
au suicide d’une élève trans à Lille en décembre
2020 qui révèlait le manque d’accompagnement
et de soutien par l’institution scolaire des jeunes
trans)

- Programme EVARS

Appropriation de la dynamique féministe mondiale
dans les établissements scolaires + Offensive
réactionnaire en parallèle -> effet dans les classes
(masculinisme) + cyberharcèlement (cf. Caroline
Grandjean)

https://www.contretemps.eu/education-
egalite-genre-sexualites-contre-offensive-
reactionnaire/



Education à la vie 
affective relationnelle 
et sexuelle (EVARS)
Programmes : A/R – appuis/limites

-> Enjeu des formations autour de ces
questions

3 séances annuelles, tous les niveaux de la
scolarité, de façon adaptée à l’âge

3 champs : biologique; psycho-émotionnel et
juridique et social.



Le programme EVAR 
et le numérique
- Fonction Protectrice :

1- Repérer les situationsd e danger liées aux usages 
numériques

2- accompagner les élèves vers des ressources fiables et 
sécurisées

3- faire comprendre les cadres légaux du consentement 
+ partage d’images

- Renvoi implicite aux enjeux d’éducation critique aux 
médias et au numérique.

Intégrer éducation aux médias dans l’EVAR/S :

1- distinguer fiction/réalité -> identifier les stéréotypes, 
les injonctions esthétiques ou les modèles de réussite 
affective et sexuelle véhiculés par les écrans

2- décontruire les représentations genrées et 
hétéronomrées qui circulent sur les RS

3- Développer une capacité réflexive sur les manières 
dont les images influencent les émotions, les désirs et la 
perception de soi ou des autres

DONC : analyser le message médiatique + en 
comprendre les effets



Analyse de vidéos 
éducatives
- Diffuser des savoirs : 

matilda.education

- Exemple des injures (cycle 3) ?

A quoi servent les injures ?

- Le consentement expliqué aux enfants

(sur le modèle de Tea consent) :

https://www.comitys.com/consentement-
explique-aux-enfants/



Podcasts
- Lutter contre les stéréotypes de genre

(Pauline Léon ; Chevalier d’Eon, espion de 
Louis XV ; femmes pirates etc.)

- Réaliser des podcasts en classe



Le cybersexisme
Dans les établissements scolaires :
cyberviolence sont souvent liées avec des
violences réalisées en présentiel : propos
humiliants, agressifs ou injurieux, de la
divulgation d’images personnelles, de
rumeurs, moqueries ou menaces.
Enquête : 2015/2016, établissements
franciliens (collèges et lycées)
- Les jeunes ne répondant pas aux normes
sociales, en particulier en termes de sexe,
genre et sexualité sont les premières vicitmes
de violences en ligne comme à l’école
- Attentes en terme de genre dans les

établissements se prolongent en ligne,
tout comme la stigmatisation

- Cyberespace peut également offrir des
possibilités d’émancipation pour les
groupes minorisés ou minoritaires (cf.
Lexie agressively_trans)

3018 : numéro dédié aux 
violences numériques : 
« cyberharcèlement, 
harcèlement à la webcam, 
usurpation d’identité, 
violences à caractère sexiste 
ou sexuel, exposition à des 
contenus violents »
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